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HUISARTSEN

Praktijkondersteuning
Geestelijke Gezondheidszorg

Binnen de huisartsenpraktijk is vanaf begin 2013 een Praktijkondersteuner Huisartsen
Geestelijke Gezondheidszorg komen werken; de POH-GGZ.

Dhr. Frank Droste is een ervaren Sociaal Psychiatrisch Verpleegkundige en is werkzaam op de
woensdag, donderdag en vrijdag.

De POH-GGZ biedt gesprekken en kortdurende behandeling aan ouderen, volwassenen en jeug-
digen. In de gesprekken gaat het om het verhelderen en analyseren van de problemen waardoor
u geestelijk uit balans bent. Problemen en hulp die aan de orde kunnen komen zijn depressieve
klachten, burn out klachten, lichamelijke onbegrepen klachten, angst- en paniekklachten, rela-
tieproblemen, werkgerelateerde problemen, ADHD, alcohol- en middelengebruik of vragen van
sociaal-maatschappelijke aard. m

Pr akt ij konder Steunin g U kunt met uw vragen over alcohol, roken, drugs, gokken, gamen en het

gebruik van slaap- en kalmeringsmiddelen terecht bij onze verslavings-
consulent Gerard Huis in ‘t Veld. De consulent ondersteunt de huisart-

VerSIaVIHgSZ Org sen op het gebied van leefstijl- en middelenproblematiek. Het spreekuur

is gestart op 1 september 2014 op woensdagmiddag en gezien het succes

Heeft u vragen of maakt u zich zorgen over de leefstijl of het mid- wordt het spreekuur voortgezet.

delengebruik van iemand in uw naaste omgeving? Denkt u wel eens

dat u zelf te veel drinkt (gokt, blowt, of andere verslavende middelen Contact

gebruikt)? Wilt u hier meer over weten of er iets aan doen? U kunt in contact komen met Frank Droste of Gerard Huis in 't Veld via
...Een kort gesprek met een verslavingsconsulent kan al een goede de assistente van de huisartsen. De assistente kan voor u een afspraak in-
start zijn! plannen. De kosten worden volledig door de zorgverzekeraar vergoed. m
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Verboliwing-huisg

Misschien hebt ulliet al gezien? De eerste verdiepingann 1wd. We hebben hiermee de bestaande geltlidsoverlast terug
weten te dringen| is de garderobe verplaatst e Kamers en gangen een nieuwe kleur gekregen. Voot kinderen is er een
speelhoekje gekofiiéii. Met de verbouwing hopen v ename sfeer te hebben gecreéerd. m
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ZGT cardiologen
houden spreekuur in Goor

Hartpatiénten uit Goor kunnen tegenwoordig voor verschillende onder-

zoeken terecht in de buitenpolikliniek in Goor. ZGT cardiologen Dr. Said

(https://www.zgt.nl/1468/s-a-m-said/) en Dr. Droste (https:/www.zgt.

nl/1507/h-t-droste/) bieden deze extra service graag aan voor patiénten in

Goor en omstreken.

“Het bespaart onze patiénten een reis naar het ziekenhuis in Hengelo en
parkeergeld. Helaas kunnen niet alle onderzoeken in Goor plaatsvinden,
toch denken wij dat het voor een groot aantal patiénten erg prettig is om
in de buurt hun cardioloog te kunnen bezoeken. Aan de reacties van
onze patiénten merken wij dat.”

Een mooi voordeel van het spreekuur in de buitenpolikliniek is dat
er, waar nodig, meer tijd voor patiénten is. De lijnen zijn kort en de
behandeling kan prettiger zijn. Vooral voor diegenen die langer onder
controle blijven. Voor de cardiologen is het een prettige afwisseling
want in Goor is het rustiger en worden minder gestoord door allerlei
zaken tussendoor.

Spreekuren

Dr. Said houdt op woensdagmiddag spreekuur. Dr. Droste op donder-
dagmiddag. De cardiologen houden ook spreekuur in Rijssen, Nijverdal
en Westerhaar.

Fasttrack cardiologie

ZGT is het gastvrije ziekenhuis in Twente. Daarom biedt ZGT de moge-
lijk voor behandelingen en spreekuren in de buurt aan. In ZGT, zieken-
huislocatie Hengelo, is de Fasttrack polikliniek cardiologie gevestigd.
De Fasttrack cardiologie streeft ernaar patiénten duidelijkheid en een
eventueel behandelplan te geven in één bezoek.

Meer informatie over ZGT in de buitenpolikliniek in Goor
www.zgt.nl/buitenpolikliniekgoor m

Goorse Apotheek

Voor mensen die elke dag geneesmiddelen moeten gebruiken, heeft de
Goorse apotheek de automatisch herhaalservice. Een week voordat uw
geneesmiddelen op zijn, krijgt u automatisch een e-mail of SMS. U weet
dan dat uw geneesmiddelen klaar liggen bij de Goorse apotheek. Voor-
waarde voor het gebruik van de herhaalservice is dat u wel ingeschre-
ven staat bij één van de Goorse huisartsen.

Hoe werkt het?

¢ U geeft ons aan dat u gebruik wilt maken van de herhaalservice.
Dit kan in de apotheek aan de balie of via de telefoon.

¢ U geeft uw e-mail adres of 06-nummer aan ons door.

* Samen met u kijken we hoeveel geneesmiddelen u thuis heeft en wan-
neer de eerstvolgende herhaling nodig is.

¢ Vanaf nu hoeft u niets meer te doen.

Door de komst van de herhaalservice via e-mail en SMS, vervalt het
medicijnbriefje dat via de post werd verstuurd.

Verandert de dosering of stopt u met het gebruik van medicijnen?
Geef dat aan ons door via herhaallijn@goorsepaotheek.nl of u kunt
bellen met telefoonnummer 0547 28 55 55.

Verandert uw emailadres?
Geef dat aan ons door via info@goorseapotheek.nl

Nieuwe apotheker: Eva de Koning
Eva de Koning is sinds 16 juni 2014 in dienst bij de Goorse
Apotheek. Zij haalde haar apothekersdiploma in Groningen. m

Voetencentrum Wender
en Voetmax hoogwaardige
en volledige voetzorg

Gezondheidscentrum De Oliphant in Goor biedt hoogwaardige

en volledige voetzorg aan. Podotherapeut Judith Pierik en (maat)
schoenmaker Remco Bolk hebben sinds kort de handen ineen
geslagen en combineren hun specifieke kennis en vaardigheden om
hoogwaardige voetzorg in Goor mogelijk te maken. De voetexperts
houden iedere woensdag gezamenlijk spreekuur. Voor een afspraak
bij Voetencentrum Wender kunt u bellen met 088 4547700, voor een
afspraak bij Voetmax kun u bellen met 088-4547799.

Vergoedingen

Let op! Niet alle pedicure behandelingen bij mensen met Diabetes
Mellitus (suikerziekte) worden in 2015 nog vergoed. Om te on-
derzoeken of u voor deze vergoeding in aanmerking komt zal de

podotherapeut een zogenaamde screening uit moeten voeren. De

podotherapeut kan u vervolgens vertellen of u voor vergoeding in
aanmerking komt en bij welke pedicures in Goor u recht hebt op
deze vergoeding. Voor een afspraak kunt u bellen met 088 4547700 m




